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 المقدمة .1

 

ي  جعععععع ج  ةسععععععتج      إاععععععر  رعععععع ط عععععععي     ا ت ععععععة     عععععع سعععععع   تسععععععور  اععععععية "  اتي    عععععع     عععععع ي  

ح ععععععع   تل ععععععععر   ا ععععععععة ي   سعععععععتيي ا يا ععععععععج  سععععععع    ععععععععع    سعععععععتج   ت ا  ة ععععععععع     ل عععععععا  الكعععععععة   

   اتععععي تترعععع ةج  اوي ععععي  عععع  يا ععععج  سعععع    ا شعععع  كة   ععععي  اععععية "  ج ة عععع   عععع   ا ة ععععع   حععععةج   عععع ي  

    ر ععععع "  ععععع  رشععععع "  سععععع    ةت عععععة   يععععع ج    عععععة ا  اوشععععع ا وععععع     ة ا  ععععع ة ا  ايةا ععععع    عععععي   عععععي ت   

 ا  عععععععع     لعععععععع    إاعععععععر  اتوععععععع أ  لعععععععر ةعسععععععع ا  اعععععععيا ج ة اعععععععييةج    ة  ععععععع    س سععععععع    ععععععع   ا   ععععععع   

   س سي. لرس ري ة   ي   اح     ة ا و     لرس ري 

تترععععععع ةج  اعععععععية " ة عععععععع   اتوععععععع أ  لعععععععر ر ععععععع    اععععععععوأ ة ا عععععععي     اتعععععععي  ة ج  ععععععع   ا سعععععععتج  ة  

 ع    ا يتل ععععع    لعععععع    إاعععععر  ا  عععععةج  ات ر ععععع  يععععع ج  سعععععتج   ت ا ةك   ععععع   سعععععتيي ا  اعععععيا ج عععععع    اسععععع 

 ة ار ععععععةظ   ار   عععععع ة ة ععععععح       وعععععع  ععععععع    اععععععيا ج ةةععععععي  ا وعععععع      اععععععير    ععععععي  جعععععع ج  ا عععععع ط 

 اغ  ئ عععععععع  ة   عععععععع   اغعععععععع  ئي ة اتغ  عععععععع  ة ا ععععععععح   ة الععععععععة  ا   عععععععع  ة ا سععععععععتة ر   ا شعععععععع   ة ا عععععععع ة  

ير    ععععععع   ا   ععععععع    لرسععععععع ري ة   ععععععع ي   ععععععع    ا    ععععععع      ععععععع    ر ععععععع  ة   ععععععع   ا وععععععع      اععععععع ة اترسععععععع   

   س سي. اح     ة ا و     لرس ري 

 عععععععي  ا  كععععععع   عععععععة     إي   ععععععع   ةعععععععا     ا شععععععع  ك     ععععععع  ة اي ة ععععععع   ةععععععع    اتعععععععي    ر ععععععع    

  تععععععا إععععععع     وععععععظ  ا  عععععع ة ا   س سعععععع    ا ئ سععععععي  عععععع   ر  عععععع   ا عععععع ج   ح عععععع   او  ععععععي  اسععععععة  

 إي  "  اكة   .         ا تول    إي  "  اكة      اتو ة      ي
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 الدورة التدريبيةهدف  .2

تو  عععععععأ  ا شععععععع  ك    عععععععيا ج  سععععععع    ةةعسععععععع    ة ةسععععععععتج      ةعععععععة  سععععععع   يأ ية "    ععععععع ي  ةععععععع

ةك   عععععع   سععععععتيي ا يا ععععععج  سعععععع     ععععععي ت عععععع  ا  سععععععتج     ا  ر عععععع   لععععععر  اجععععععةي" ة ا سعععععع طا     لرسعععععع ر  

 إرس ر    رس   ةش  ل  ة  ر    لر  اح ة .

 

 :لتدريبيةالدورة ا برنامج .3

 

 ملاحظات  التوقيت موضوع التدريب  #

ل 
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9:30 – 9:00   تت  –تو  أ     

رش "  اح ك   ايةا   ال ل   
   ح   ة ا  ج   ح  

9:30 – 11:00    

11:15 – 11:00 1 ست  ح      

 كةر    اح ك   ايةا   + 
  ا   ي    س س  

11:15 – 12:00    

13:00 – 12:00 ية " إي  "  اك        

13:15 – 13:00 2 ست  ح      

ا ح      ات ةع  ي ح ة  
  ا ة   

13:15 – 14:00    

14:45 – 14:00  ا  رة   ايةاي  لرس ري    

15:00 – 14:45 ت   ا ةيت ا  ا ةا  اتي   ي     

ي 
ان
لث
 ا
وم

لي
ا

1
9

/
6/

2
0

2
2

 

9:30 – 9:00    جو   ا ةا  ةةج     

11:15 – 9:30    ةة  س    +  ا       لرس ري    

11:30 – 11:15 1 ست  ح      

13:00 – 11:30    ي   اح        

13:15 – 13:00 2 ست  ح      

14:45 – 13:15  ا و     لرس ري   س سي    

15:00 – 14:45 ت   ا ةيت ا  ا ةا  اتي   ي    

ث 
ثال

 ال
وم

لي
ا

2
0

/
6/

2
0
2

2
 

9:30 – 9:00    جو   ا ةا  ا  ري    

 ا و      اير    ي  ج ج  ل ي ي 
  ا  ط ة ل ح   ة ار ةظ 

   ار    
9:30 – 10:15    

 ا و      اير    ي  ج ج      
  اغ  ئي ة اتغ   

10:15 – 11:00    

11:15 – 11:00 1 ست  ح      

 ا و      اير    ي  ج ج  ا  ة  
 ة ا ستة ر   ا ش   

11:15 – 12:00    

13:00 – 12:00 رش    ج ة     ي  س  ح ا      ا  ةج  ات ر   

13:15 – 13:00 2 ست  ح      

14:45 – 13:15 رش    ج ة      ر عش  ي  س   اح ا  + حج 

15:00 – 14:45 ت   ا ةيت ا  ا ةا  اتي   ي    
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9:30 – 9:00    جو   ا ةا  ا  ا     

10:15 – 9:30  ا و      اير    ي  ج ج  ا ح     

11:00 – 10:15 ر     اعوأ ة ا ي       

11:15 – 11:00 1 ست  ح      

13:00 – 11:15 رش    ج ة     ي  س  ح ا  ش  ل  

13:15 – 13:00 2 ست  ح      

13:45 – 13:15 رش    ج ة       

14:30 -13:45   تح      

15:00 – 14:30 ت   ا ر  ئي + يت ا  اية "    

   

 

 ة:يبيالدورة التدرفي لمشاركون ا .4

 ا ععععععع ج   ح ععععععع  ر  ععععععع   ة عععععععأ  ععععععع   ا  كععععععع   ا ئ سعععععععي ا  36  ـ عععععععـ  كـ شـيي  اـلغ  عععععععـ ععععععع

  اسة  . او  ي 

 

 

 

 : منهجية التدريب .5

 : ي      ا ش  ك   ةك ر  ك    لي ر ج    اتي      ةت         ا   ت  ي ات

 

  الأول:اليوم 

 ا عععععيط  ة ات  ععععع ا  ا  لعععععي ة ععععع   عععععا ة "   اعععععية "   اتوععععع  أ ةتةعوععععع   ةعة  عععععي  اعععععيتعععععا   تتععععع  

 رشععععع "  اح كععععع   ايةا ععععع  ال عععععل     ح ععععع  ة ا ععععع ج   ح ععععع  ة كةر ت ععععع  إعععععع    إاعععععر تععععع     

رشععععع "  ا ععععع ج   ح ععععع   او  عععععي  اسعععععة     وعععععية  تعععععا  احعععععي    ععععع  رشععععع "  اشععععع  " ةةرة   ععععع   

ة    ةية "  اك   ععععععع  ةةرعععععععة ع  اكععععععع اك   ععععععع   "  يإ  ععععععع ة ا  توعععععععيي" ةةعععععععي  وعععععععية  ييلرععععععع   

 –    وعععععع   ا ر عععععع " الح عععععع "    ا  عععععع       عععععع   ا  ععععععا شعععععع    سعععععع    عععععع   ةتحل ععععععج  ا يعععععع   

إععععععع    إاععععععر ا حعععععع   عععععع   ات ععععععةع  ععععععي حعععععع ة   ا ععععععة       ا ععععععح   – ا عععععع ة   – اغعععععع  ط 

11

25

 يي  ا ش  ك    لر   يي  ا ش  ك    ا كة 
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    ةكعععععا ج  اععععع  تعععععا  ععععع     ععععع   عععععي     كععععع ة ا ععععع رة   اعععععيةاي  لرسععععع ري ة يةرععععع   اسعععععلة  

 ت   ا  ا ةا   ةج.  ا ت      جو  ة

 

  الثاني:اليوم 

  ج  ات س سعععععع ة تغ  عععععع    جوعععععع  ال ععععععةا  اسعععععع    ة عععععع   ععععععا  ا ععععععيط   ا  عععععع ي  عععععع   ا ععععععةا  اتععععععي   ي  

 :     و  ةس   

  ععععع ي   اح   ععععع  ح ععععع  تعععععا  ععععع ظ   ععععع ة ا  ععععع ةة  سععععع    ة ا   ععععع    لرسععععع ري   وعععععية  تعععععا شععععع   

 اح   ععععععع   شعععععععكج  ععععععع ا ة  ععععععع ي   اح   ععععععع      وععععععع  ةشععععععع    وعععععععظ  ار ععععععع    ا   ععععععع    سعععععععتيي ا 

 ا  عععععي ةة   ة عععععع   ععععععا شععععع     ععععععع   اح   عععععع    ععععع     عععععع   عععععع  إجععععع  ط    يتل عععععع   ةتععععععا إجعععععع  ط 

    لرسعععععع ري   س سععععععي  عععععع  ي   اح   عععععع   ةي عععععع    ا و ععععععرشعععععع    ج ة عععععع   ات   عععععع  ة كعععععع     عععععع 

 اشعععععع    عععععع  ةة  تعععععع  ةرشعععععع " تحعععععع اأ  ا وعععععع     ة عععععع ظ   ععععععي ة  ةععععععع   ةات   عععععع       عععععع 

  ا  ري.ة    ا    جو  ةت   ا  ا ةا   اتسو  ةتا ت      ا ولة     رش     ا

 

  الثالث:اليوم 

ةج  ات ر ععععع   اععععع     تغ  ععععع    جوععععع  ال عععععةا  اسععععع    ة ععععع   عععععا  ا عععععيط   ا  ععععع ي  ععععع   ا عععععةا  اتعععععي   ي  

 –   عععععععع   اغعععععععع  ئي ة اتغ  عععععععع   – ا  عععععععع   ة ل ععععععععح   ة ار ععععععععةظ   ار   عععععععع      ل ععععععععي ي  ةاععععععععر 

 عععععع  يعععععع ج شعععععع    وععععععظ  ا  عععععع ة ا  ا تول عععععع    ا  ععععععةج  ات ر عععععع    ا شعععععع     ا عععععع ة  ة ا سععععععتة ر  

ة    ععععع    سععععع     ععععع   ا وععععع      ا ةجعععععةي" عععععع    اعععععيا ج اكعععععج ع ععععع ع  ةتعععععا  ا  ععععع ا  رشععععع   حعععععج 

 ععععا تععععا ت  عععع ا  ا ععععةا   سععععتيي ا يا ععععج  سعععع    ي  سعععع  ح اعععع  ال    عععع    اعععع      ةاععععر  عععع     عععع  

  ا  ا .

 

 :اليوم الرابع  

  ا  عععععج  ات رعععععي  ا   ععععع    ي  ععععع   ا عععععةا  اتعععععي   ي  تغ  ععععع    جوععععع  ال عععععةا  اسععععع    ة ععععع   عععععا  ا عععععيط

 ععععععع     ععععععع   ععععععع ظ  سعععععععتة     ا    ععععععع    ا عععععععح   اعععععععير    عععععععي  جععععععع ج    ا وععععععع    ة  ي ععععععع  

ر عععع    تععععا  ةرت عععع ج  وععععية  إاععععريا ج  ععععا  ا ععععح   ة    عععع   عععع   سعععع    ة وعععع      ا ععععح  ععععع    اعععع

 اععععععوأ ة ا عععععي     ععععع     ععععع  رشععععع    ج ة ععععع   ا عععععتا  ار ععععع   حعععععةج كعععععج  ار ععععع    ةتعععععا  ا  ععععع ا 

كرشععععع     لعععععي  ععععع   سعععععتيي ا يا عععععج  سععععع    ة عععععي  ار   ععععع  تعععععا  ر عشععععع  حعععععج  شععععع  ل ي  سععععع  ح اععععع   

 ا عععععةا    ةيتععععع ا  اعععععية "   حعععععل كتععععع  ي إعععععع    إاعععععر ت  ععععع اي  سععععع   اح اععععع   ععععع   ا ج ة ععععع  ك  لععععع 

   ي       اتي    ةت   ا  اية "  شكج   ا

 

 تقييم الدورة التدريبية: .6
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 ات   ا  اتي       ع ج  ا ش  ك    ا ت ة   :   يتل  ة  ةي       يي  ست  

ةتحل عععععج    ات  ععععع ا  ا عععععة ي الح عععععةج  لعععععر تة ععععع    اتحسععععع    اتعععععي    يععععع ج  ا عععععةا  اتععععع اي .1

  . اتي   ي  ي  ا ةا ا و     ا ئ س    ا كتس   

 ي عععععع ععععععي ر   عععععع   اتععععععي    تععععععا إجعععععع  ط  سععععععت      عععععع ي  ات  عععععع ا  اجععععععةي" ة ععععععع   ا شعععععع  ك    .2

 ية "  اتي     . ا

 :يا تا  جكشا  رل  ا   تا    ك   ح

 

 

 

 
 

 ععععععي   سعععععع   حععععععةج   عععععع ي      عععععع  لععععععية "  اتيااتحي ععععععي    عععععع   ا ععععععة    سععععععت     تععععععا إجعععععع  ط  .3

ةسععععععئل    وععععع  ة ةسعععععت      كعععععة   عععععع     كععععععة   ع ععععععج ة وعععععي  اتعععععي   . ر  ععععع  ة ظ  لرسععععع  

 :يا تا  جكشا  رل  جئ ترا   ر ك   ح . ا ش    ع ج  اتي    ة وي    لأة 
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  :. الاقتراحات والتوصيات7

 "ةك عععععع   عععععع    شععععععكج   حعععععع   ا تعععععع     " ععععععةا إععععععع  ي ة  عععععع ي اععععععية "  اتي    عععععع   ةععععععع    عععععع ي
 . او ةظ

 .    تي      إع       ج ة   ش 

 .ات      او لي ا و      س    ة ا ؤش     ةس س    ي  ا  ي   ة او ج  

 ة ئج ت  و  تي    ةت ة ج  ا تي       . 

 .   ية " إ ي ي  ي      تي 

  

 
 


